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I1L. TEN SANG KIEN, LINH VU'C AP DUNG:

1. Tén sang kién: Mgt s6 bién phap nang cao ki ning tu hoc cho
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3. Thoi gian 4p dung sang kién: Tir thang 9/ 2025 dén thang 4/ 2026
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IV. NOI DUNG SANG KIEN

Gi4o duc Tiéu hoc nhiam giup hoc sinh hinh thanh nhiing co sé ban dau cho sur
phat trién ding dén va lau dai vé dao durc, tri tué, thé chit, thAm mi va céc ki ning
co ban dé hoc sinh tiép tuc 1én trung hoc co sd. Bén canh d6 dam bao cho hoc sinh
cO nhitng hiéu biét don gian, can thiét vé tu nhién, x4 hdi va con ngudi; c6 ki nidng
co ban vé nghe, néi, doc, viét va tinh toan; c6 thoi quen rén luyén than thé va gitr
vé sinh; c6 nhiing hiéu biét ban dau vé 4m nhac va mi thuat. Phuong phép gido duc
tiéu hoc phai phat huy dugc tinh tu gidc, tich cuc, chi dong, sang tao cua hoc sinh,;
phtt hop véi dic trung mén hoc, hoat dong gido duc, dac diém ddi tugng hoc sinh
va diéu kién timg 16p hoc; bdi dudng cho hoc sinh phuong phap tu hoc, kha néng
hop tac, rén luyén ki nang, van dung kién thtrc vao thuc tién; tic dong dén tinh
cam, dem lai niém vui, himg tha hoc tép cho hoc sinh. Trén ghé nha truong, hoc
trod ¢ tich cuc tu hoc, tur lam dudi sy hudng dan cua thiy, méi tu trang bi cho
minh k¥ ning hoc, k¥ nang lam, k¥ ning sang tao va ky nang sébng — nhiing k¥
ning can thiét cho con ngudi tiép tuc hoc hanh sang tao sudt doi. Thuc té nhu cau
tu hoc ludn gin két v6i nhu cau lam, nhu cau séng ctia con ngudi & moi lta tudi,
moi trinh d, moi nganh nghé, moi vi tri xa hdi, moi thoi dai. Phat huy vai tro:
“Mbi thély gido, ¢6 gidao hay la mot tAm guong vé dao dirc, tu hoc va sang tao” tir
bo 16i “day ap dat, truyén thu mot chiéu”, “théy giang — tro ghi nhd”, phat huy tri
séng tao, kha nang van dung, thuc hanh, ky nang sbng, tu tim, tu tao viéc lam va
nang lue tu hoc cuia ngudi hoe 1a muc tiéu — phuong phép.

Thuec té cho théy, hién nay hoc sinh céac cép néi chung va hoc sinh Tiéu hoc noéi
riéng cac em chi ndm ving va gioi vé ly thuyét nhung ki ning tu giai quyet van dé
con han ché, nhét 1a ki ning tu hoc. Pic biét 12 nhiing hoc sinh lop 5 ¢ cép Tiéu
hoc ki nang tu hoc chua cao, cac em phai nho dén su hd tro gitp d& cua ngudi lon
rit nhidu. Khi giao cho cac em tu suy nghi va giai quyét van dé thi cac em ling
tung, thdm chi khong thé giai quyét duge cho du c6 nhiing vén dé rat gan giii véi
cac em. D6 13 hau qua do cac em khdng tu hoc, khong nghién clru va tim hiéu kién

thirc cho riéng minh.



Véy lam thé nao dé kich thich hing tht tu hoc & céc em? Céc em cin co
phuong phép, ki niing tu hoc nao? Pé tu hoc céc em cin nhitng diéu kién vat chit
nao? Cach thyc hién ra sao? ... Qua la vin dé mang nhiéu thir thach ma nguoi giao
vién can phai nghién ctru giai quyét, gitip hoc sinh c6 kha nang tu danh gia, tham
gia danh gia; tu hoc, tu diéu chinh cach hoc; giao tiép, hop tac; co himg thua hoc tap
va rén luyén de tién bd. Vi céc Ii do trén t6i manh dan viét sang kién: “Mot s8 bién
phdp ning cao ki ning tw hoc cho hoc sinh l6p 5”

*. Thue trang

a) Thuan loi

- Nha truong lubn quan tdm chi dao d6i méi phuong phap day hoc theo
huéng phat trién nang luc hoc sinh.

- Gido vién dugc tham gia cac 16p tAp huén chuyén mén, tiép c4n nhiéu
phuong phdp va hinh thirc t6 chire day hoc tich cuc.

- Hoc sinh 16p 5 d4 c6 kha ning doc, viét, tu duy va budc dau c6 y thirc hoc
tap tuong ddi tot.

- M6t s6 phu huynh quan tAm dén viéc hoc ctia con em, phéi hop véi gido
vién trong viéc nhic nhé va huéng dan hoc sinh hoc tdp ¢ nha.

- Co sé vat chit, trang thiét bi day hoc ngay cang duoc cai thién, tao diéu
kién thuan lgi cho viéc t6 chire cac hoat dong hoc tap.

b) Kh6 khin
-Nhiéu hoc sinh con théi quen hoc tap thu dong, chua tu giac hoc bai va chuin bi
bai trudc khi dén 16p.

- Mot s6 em chua biét cach tu hoc, chua c6 ki ning tim kiém kién thirc, ghi nhé va
van dung kién thtre da hoc.

- Kha nang tap trung, tinh kién tri va y thirc tu hoc ctia hoc sinh chwa ddng déu.

- Mot s6 phu huynh con bén ron, chua cé nhiéu thoi gian quan tdm hodc huéng dan
con hoc tap ¢ nha.

- Hoc sinh dé bj anh hudng béi cac thiét bi dién tir, trd choi truc tuyén nén chua
danh nhiéu thoi gian cho viée tu hoc.

- Trong 16p hoc, trinh d6 hoc sinh khong ddng déu nén gido vién gip kho khan
trong viéc huéng dan va theo ddi qué trinh tu hoc ctia tig em.

T thuc trang trén, t6i nhan théy viéc ap dung céc bién phép nhiam nang cao
ki ning tu hoc cho hoc sinh 16p 5 1a rat can thiét va c6 y nghia thiét thyuc trong viée
nang cao chit luong gido duc hién nay.

1. Cac giai phap da tién hanh

Phan tich két qua khéo sat dau nim hoc 2025 — 2026 vé ki ning tu hoc &
cac 1op 5 truwong toi day nhw sau:
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Dé danh gia mot cach khach quan thyc trang nhén thire vé ki ning tu hoc
cho hoc sinh 16p 5 cua truong, t6i da tién hanh diéu tra, quan sat gio hoc, gio tu
hoc ctia HS 16p 5 va trao dbi truc tiép voi cac GV 16p 5 cta truong. Muc dich cua
khao sat 1a nham danh gia ding v& nhén thirc cia GV, HS va phu huynh vé ki ning
tur hoc. Tir do dé ra duoc nhitng bién phéap thich hop nham nang cao ki nang tu hoc
cho HS gép phan nang cao chét lugng day hoc.

* Thuc trang nhdn thire cia hoc sinh vé ki nang tw hoc (diéu tra 111 hoc sinh lop
5 o truong tdi).
Bang 1: Thuc trang nhdn thucc cuia HS I6p 5 vé tu hoc

TT | Theo cac em, tu hoc trong hoc tdp 1a nhu | Chi Muc do
thé nao? s6 | Pong | Khong | Phan
y dong | van
y
1 | Tu hoc 1a hoc ngoai gio trén 16p SL 100 8 3

% | 90,1 152 257

2 | Tu hoc la tu hoc trong va ngoai gio trén SL 36 38 37

lop % | 32,4 | 34,2 | 33,4
3 | Tu hoc la manh dan hoi GV khi khong SL 26 32 53
hiéu bai % | 23,4 | 28,8 | 47,8
4 | Tu hoc la tu dit cau hoi va tu tra 1o1; tu SL; 41 49 21
minh tra 161 khong dugc thi nhd GV, nho | % | 36,9 | 44,1 19,0
ban giai dap
5 | Tu hoc la tu HS ghi chép khi hoc trong SL 33 29 49
16p theo cach hiéu clia minh % | 29,7 | 26,1 | 44,2
6 | Tu hoc la tu minh s dung d6 ding hoc SL 45 18 48
tap, sach gido khoa, tai liéu tham khao, % | 40,5 16,2 | 43,3

internet, tir dién, 161 ndi cia GV, cau tra
161 cta ban, tham gia cac tro choi dé 6n
cac KT cii va tim kiem KT méi

7 | Tu hoc la tuy HS tim ra phuong hudng SL | 47 22 42

giai bai tap dudi su goi y ciia GV % | 423 | 19.8 | 37,9
8 | Tu hoc 1a HS doc sach gido khoa, tai liéu | SL 88 5 18

tham khao @& hiéu bai va chudnbibaiméi | % | 792 | 4,5 | 16,3
9 | Tu hoc 12 tw HS 1am c4c bai tdp & nha SL | 85 12 14

theo yéu cau ctia GV % | 76,6 | 10,8 | 12,6

10 | Tu hoc la tw HS doc va lam cac bai tégp o | SL 82 12 16
tai liéu tham khao ma cha me mua cho % | 73,9 11,7 14,4




Qua két qua diéu tra & 10 cau hoi trén phiéu theo ndi dung bang 1, t6i c6 nhan
xét nhu sau: Pa sé HS 16p 5 cho rang tu hoc 13 phai hoc mét cach doc 1ap, khong
co su tac dong cua GV, néu hoc trén 16p hay c6 su khoi goi ctia GV thi khéng hoan
toan la tu hoc. Pay la diéu phu hop véi dic diém tam li lta tudi cua HS tiéu hoc
khac voi ¢ giai doan 1 (16p 1, 2, 3) la cac em trong cdy, phu thude rat nhiéu vao
thdy c6 gido. Qua day ciing cho ta thiy hinh thirc tu hoc ctia cic em chua phong
pht nén chua kich thich duoc himg tha va phat huy cao do tinh tich cuyc, tu giac,
doc lap cua chinh cac em trong tu hoc. Qua tham do y kién cua céc em, toi duogc
biét: ban than cdc em mong muén hinh thic tr hoc dugc phong phu dé cac em
thich tu hoc va tu hoc khéng chi danh riéng cho nhimg HS gioi, théng minh dé tir
do cac em c6 ki nang tu hoc, thanh thdi quen.

Bang 2: Thue trang nhdn thic vé vai tré tu hoc ciia HS lop 5

TT Theo cac em, tu hoc cé ich lgi gi? Chi Muc d6

r
A

soO | bang | Sai | Phan

van
1 | Tu hoc s& giup HS hoan thanh tét cacbai | SL | 53 53 5
tap GV yéu ciu
2 | Tu hoc gitip HS biét ghi chép theo cach SL | 10 8 | 93

hiéu ctia minh
3 | Tu hoc giup HS duoc hoc theo cach cua SL 14 14 83
minh nén cam thay thoai mai va himg thi hon

4 | Ty hoc gitip HS ¢6 su chudn bi bai méi SL | 93 13 5

5 | Tu hoc giup HS phat biéu tot trong lép hoc | SL | 52 18 | 41

6 | Tu hoc gitip HS ngay cang hoc tap tothon | SL | 83 13 | 15

7 | Tu hoc gitip HS mé rong KT dé lam céc SL | 30 | 62 | 19
bai tap kho

8 | Tu hoc gitip HS ghi nhé KT duoc 1au hon S, 93 13 5

9 | Tu hoc gitip HS dugc diém cao trong céc SL 48 21 42
lan kiém tra va thi
10 | Tu hoc giup HS tu tin hon vé kha nang SL | 82 13 | 16
hoc tdp cua minh
11 | Tu hoc kich thich HS ham hiéu biét,ham | SL | 93 | 12 | 6
hoc hoi, ham tim toi hon
12 | Tu hoc gitip HS duoc cha me thuong yéu SL 57 13 41
hon
13 | Tu hoc gitip HS thén thiét véi banbé trong | SL | 40 | 59 | 12
nhém hon




Trao 33 voi GV vé nhing viéc | SL | 24 17 70
can 1am dé HD con tu hoc tai nha

7 | Nam c#n ban chuong trinh hoc cua | SL 12 5 44
con dé sin sang giai dap nhing
théc méc ctia con
Tu hoc hoi thém dé c6 KT, PP| SL 13 28
glup con tu hoc .
Mua sam day du phuong tien tu | SL 23 53
hoc (tai liéu tham khao, tu dién,
sach, Internet...) khi con can
10 | Mua sdm tai liéu tham Kkhao thdy | SL 16 24 71
' hay 51 bao con hoc thém theo cac

tai liéu do
25

Tao didu kién vé khong gian cho| SL 41 45

14 09 75
48 49 14

Qua két qua didu tra theo noi dung bang 4, t6i nhén thay:
_ VAn con tinh trang cha me HS van ph6 méc cho GV viéc hoc tép cua con minh
hodac lo lang nha trudng khong déap tng dugc nhu cau hoc cta con em minh nén
dua con di hoc them ngoai gio hoc 0 trudng, 1am cho cac em khong c6 y thire turhoc.
- Chi méi mot sb it cha me tim hidu kién thuc, kha nang tu duy va tinh cach cua

con tu hoc ngoai thoi gian con O

truong

12 | Hop tac, cung choi, cung hoc voi

con

13 | Pt ra yéu cau duy nhat doi voi

con 12 tap trung vao hoc

con dé giup con tim ra c4ch hoc phu hop.
_ Con rat nhiéu cha me chua manh dan trao 41 v6i GV vé nhiing viéc can lam gi
dé huodng dan con tu hoc ¢ nha.
- Ty hoc hoi thém dé co kién thic, phu:cmg phép gitp con tu hoc va phat trién ki
ning tu hoc moi chi 1a viéc lam cua 1 s6 nho cha me HS.
_ C6 rét it cha me hop tac, cung choi, cung hoc véi con.
# Phan tich, danh gia.
¥ Nhu’ng wu diém:
- Da sb HS c6 nhén thic t6t vé vai tro cta tu hoc.
- Poi ngli GV nhiét tinh, c6 tinh than trach nhiém, tich cuc trong dbi méi phuong
phap day hoc, u'ng dung cong nghé thong tin trong cac bai hoc.
_ Céc didu kién vé co so vt chét, diéu kién giang day tuong ddi dam bao.




- Nha truong ludn tao diéu kién khuyén khich gidao vién, HS tu hoc va cé su phat
trién ki nang tu hoc.

+. Ton tai:

Mat khach quan

* Vé phia GV:

- Con ¢6 nhiéu y kién khac nhau vé phuong phap day — tu hoc, dic biét 1a vAn dé
véan dung phuong phép nay vao qud trinh hoc tip c4 nhan ctia HS. Phan tmg dung
cong nghé théng tin con c6 nhitng han ché nhét dinh.

* Vé phia HS:

- Chua thuc su tich cuc, tur gide trong hoc tép, con trong cho ¥ lai vao nguoi khac

- Con phu thudc vao nhidu yéu t6, st dung mang internet dé lam bai, chua chiu suy
nghi bai,...

* Vé phia cha me HS:

- Pa s6 cha me HS quan tam dén viéc hoc tap cia con em minh nhung hau hét déu
chua c6 diéu kién dé dau tu vao phuong phap gitip con tu hoc.

Mat chu quan

* Vé phia GV:

- Hau hét GV day 16p 5 tham nhuén tinh than d6i méi phuong phép day hoc theo
chuong trinh gido duc phd théng 2018, trong qua trinh giang day da ung dung cong
nghé thong tin, st dung céc phé‘m mém dé tao bai hoc phong pht, td chirc nhidu
hinh thire trd choi dé gitip cac em hoc tt, phan khai tur tin hoc tap.

* Vé phia HS:

- Van con mot b phan HS cho r::ing tu hoc chi danh cho nhiing ban tai gidi, thong
minh.

- Nhiéu HS chua xay dung dugc dong co ding d&n nén tinh tich cuc, tu giac, doc
lap trong hoc tap chua cao.

- Pa 56 HS chua biét lya chon PP, hinh thitc, tai lidu, phuong tién ti hoc phut hop.

- C6 HS con lung tung véi mot s ki ning tu hoc cin thiét nén sir dung céch hoc
khong hiéu qua.

- Nhiéu HS chua biét phan chia hop li quy thoi gian dé c6 thoi gian tu hoc.

- Tinh than khéc phuc khé khan trong tu hoc ciia mot s6 HS chua cao.

* Vé phia cha me HS:

- C6 m6t bo phan cha me HS phé thac hoan toan viéc hoc cia con em minh cho
nha trudng hodc khéng tin tudng vao phuong phap giang day cua nha trudng nén
khong mudn cong tac.

- Cha me khdng c6 thoi gian cung hoc vdi con.
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- Nhiéu cha me HS lung ting trong viéc hudng dan con tu hoc nhung chua c6 y
thire hodc khong tin vao kha nang tu hoc, tu boi dudng ctia minh dé manh dan tu
dao tao minh tré thanh nguoi hudéng dan con tu hoc tai nha.

2. Gidi phap méi cai tién:

Viéc nghién ctru mot sé bién phap phét trién ki ning tir hoc cho HS 1ép 5
trén co s& quan tam dén hoat dong day cuia GV cung vdi hoat dong hoc va cac hoat
dong khéac ctia HS 16p 5 1a thiét thuc, nham gitip cac em cé nén tang va phat huy
tinh tu hoc khi 1én cac cip hoc khac . Vi viy tdi dwa ra mot sé bién phap phat
trién ki niing tw hoc cho hoc sinh 16p 5

2.1: Xdc dinh ndi dung phit trién ki ning tu hoc cho hoc sinh tiéu hoc

2.1.1 Xac dinh muc dich, déng co, thai do hoc tdp ding déin cho HS tiéu hoc

Can xéc dinh cho HS tiéu hoc muc dich hoc tap: Muébn dat duoc két qua hoc
tap tot, didu dau tién HS phai 1am 1a x4c dinh ding dén muc dich cia hoat dong,
tic 14 phai tra 101 duoc cac cau hoi: Hoc cai gi? Hoc dé lam gi? Hoc bing cach
nao? Hoc & dau?. Khi HS xéc dinh ding muc dich, dong co tic 1a cac em di hiéu
dwoc minh phai hoc tip nhu thé nao, c6 phuong phap hoc sao cho hiéu qua va chi
yéu tur hoc 1a chinh.

Hinh thanh cho HS dong co hoc tdp: Muc dich va dong co 1a hai cap pham tra
khac nhau nhung né lai c6 quan hé mat thiét v6i nhau. Pong co vira bao ham y
nghia muc dich ctia hanh dong, vira ham chira y nghia nguyén nhéan cua hanh dong.
Khi déng co vai tu cach la nguyén nhéan cia hanh dong s€ tré thanh dong luc bén
trong c6 tac dung thic ddy tao nén sitc manh tinh than va vat chét cho con ngudi
hanh dong theo nhiing tri thirc va niém tin sin c6. Mt khac, dong co véi tu cach 1a
muc dich ciia hanh dong s€ quy dinh chiéu huéng cia hanh dong, quy dinh thai do
culia con nguoi ddi voi hanh dong ctiia minh. Xac dinh duge dong co hoc tap ding
thi HS da c6 y thirc duge nhiém vu hoc tép cia minh. Co thé khe:mg dinh rﬁng, gia
tri ctia viée xac dinh dong co ding 1a & chd né cé tinh chét quyét dinh ndi dung,
phuong hudng, phuong phép trong hoc téap.

Huéng HS c6 thai d6 hoc tdp dung dén: Thai d¢ hoc tip ding dén 1a mot
phém chét tot dep can c6 & HS tidu hoc. N6 biéu hién & su déu tranh tich cuc véi
cac ndi dung trong tu duy va hanh dong, voi viéc khic phuc nhimng khé khin gip
phai: tinh than say sua, ¥ thic tu gide, chi dong trong hoc tap; tinh than cdu thi,
khiém tdn trong hoc tap; thai dd hoc tdp toan dién; tinh than doan két, yéu thuong,
gitup d& nhau trong hoc tap.

2.1.2. Boi dudng xdy dung ké hoach hoc tdp cho HS tiéu hoc

Pé hoc tip c6 hidu qua déu phai xdy dung dugc ké hoach rd rang, cu thé. Ké
hoach tu hoc 12 sy md ta chi tiét vé& hoat dong du dinh tién hanh trong thoi gian t6i
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va dién ra hang ngdy véi day du céc yéu t thoi gian, khong gian, ndi dung,
phuong tién, diéu kién dé thuc hién viéc tu hoc trong hoc tap Trong do, ndi dung
hoc phai duoc phan chia mét cach hop li dua theo yéu cu nhiém vu tu hoc, kha
ning clia ban than va cac diéu kién kha thi nhdm huéng t6i muc tiéu mén hoc can
dat duoc.

Boi dudng viéc x4y dung ké hoach tu hoc gitip cho HS biét minh phai lam gl
dé dat muc tiéu, 1am cho qua trinh ty hoc dién ra ding du kién, thanh théi quen. Do
do, gitip cho HS thyc hién c6 hiéu qua cac nhiém vu tu hoc va phat trién, kiém so4t
duoc toan bd qua trinh tu hoc mot c4ch thuan loi, tiét kiém duoc thoi glan

Ké hoach tir hoc ctia HS can duoc cu thé hoa thanh th01 gian biéu trong tung
budi, timg tuin. Béi 18, ké hoach tu hoc ctia HS tiéu hoc can phai rd rang, chi tiét.
Néu rd rang thi sé tao diéu kién thuan loi cho viéc kiém tra danh gia két qua tu hoc
va hiéu qua cua no.

Vi vdy, boi dudng viée xay dung ké hoach va thuc hién ké hoach tu hoc s&
gép phan nang cao hiéu qua tu hoc ctia HS tiéu hoc.

2.1.3. Béi duong ndam vitng noi dung hoc tdp cho HS tiéu hoc
Noi dung tu hoc ngoai viéc thé hién trong tiét hoc, thdi khoéa biéu cin duogc
xac dinh mdt cach rd rang theo muc tiéu bai hoc. Ngoai ndi dung bat budc trong
tru‘ong, HS c6 thé tu hoc & cac nguon thong tin khac, & nhitng thoi diém thuén tién.
Boi dudng viéc nim vimg noi dung tu hoc nham huéng cho néi dung tu hoc
cua HS phu hop véi muc tiéu ma bai hoc dua ra. Ngoai ra, t6i thuong xuyén tu van
ndi dung tu hoc, huéng dan cho HS. Nai dung tu hoc gdm:
- Hé théng céc nhiém vu tu hoc ¢6 tinh chét bét budc HS phai hoan thanh.
- Dinh huéng nghién ctru, mé rong va dao sau tri thirc tir nhitng van dé trong
noi dung hoc tap.
2.1.4. Boi duong lua chon phuong phdp, phuong tién hoc {ép cho HS tiéu hoc
Phuong phap hoc tap phai phi hop véi ndi dung tur hoc. O diy, ban than nguoi
hoc d3 dugc hinh thanh ki ning tu hoc rdi. Do vay, ngudi hoc can lua chon va xéc
dinh cho ban than phuong phép hoc tdp phi hgp nhim nang cao ki ning tu hoc.
Ngudi hoc phai vuot khé khin, quyét tim thuc hién dung ké hoach tu hoc timg
ngdy, timg tuan, tranh thi sy gitip d& ciia GV, ban bé, va chil yéu chinh 14 ban than
minh cling véi cac phuong tién ho trg hoc tap khéc dé cé hidu qua.
Nhu véy, biét cach lua chon phuong phép, phuong tién tu hoc phi hop sé
gitip HS hoc tap dat két qua cao.
2.1.5. Béi dudng cdc hoat dong tu hoc cho HS tiéu hoc
T6 chtic va huéng dan hoat dong tu hoc cho HS thong qua sy huéng dan cia
GV, tu HS thuc hién theo c4 nhan. Ca hai hoat déng théng nhét nhau, nhim muc
dich cudi cung la HS khi tién hanh tu hoc trong hoc tip s& dat hidu qua cao, chat
lugng.
Tién hanh t6 chirc cac hoat dong tu hoc cho HS thi trudc hét ban than ngudi
hoc phai biét tu sip xép thoi gian va cong viée theo diing ké hoach. Mit khéc, hoat
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dong tu hoc co nhidu khau tién hanh théng qua hoat dong hoc tap. Do vay, toi gitp
cho HS biét “hoc dung céach, lam cho nguoi hoc biét cach hoc va cach do6 1a kha
thi”.

2.1.6. Boi dudng viéc thuc hién kidm tra va tu kiém tra danh gid két qua hoc
tdp hoat dong tu hoc cho HS tiéu hoc

Viéc kiém tra, ddnh gié két qua tu hoc s& gitp cho HS xé4c dinh nhing viéc
da thuc hién, nang cao tinh than trach nhiém trong hoat dong tu hoc.

Kiém tra, danh gla viéc xay dung ké hoach tu hoc, thuc hién ké hoach tu
hoc theo muc tiéu, yéu cau, nhiém vu va thudng xuyén ren luyén Ki ning tu hoc
nhim phat hién nhitng sai léch gitp HS diéu chinh kip thoi.

Tom lai:

- DH théng qua t6 chirc cic hoat dong hoc tap cua HS.

- Chu trong phuong phap hoc tap cho HS.

- Hudng HS hoc tép ca nhan phéi hop véi hoc tép hop tac; danh gia cia GV
két hop véi danh gia cua HS.

- GV tac dong dén tinh cam dem niém vui, himg thu trong qué trinh hoc tap
dé tir d6 hinh thanh cho HS ¢ niém dam mé trong hoc tap va tu hoc.

2.2. Ning cao nhdn thire, hinh thanh djng co, thdi do hoc tap dung diin
cho hoc sinh l6p 5

2.2.1. Muc tiéu cua bién phdp

Théng qua céc hoat dong duge GV td chtre, HS duoc ning cao nhan thirc, xay
dung thai do, dong co tich cuc trong tu hoc, dong thoi nhd duge hoat dong thuc
tién, tao diéu kién gitip HS rén luyén va phat trién ki nang tu hoc

2.2.2. Noi dung cua bién phap
- T4 chirc nhiéu hoat dong phong phu dudi nhidu hinh thirc, tao diéu kién dé HS
dugc tham gia day du, thong qua do bdi dtrcmg, rén Iuyen va phét trién ki ning tu hoc.
- Té chtic cac hoat dong gitp HS tu thé hlen nhu: t6 chirc cac phong trao thi dua
hoc tap tdt, thuyét trinh bai van hay hoic vAn dé thoi sy gin giii v6i cdc em; hoe
thé nao dé dam bao giita choi va hoc ma dat két qua t6t.
_ T4 chirc cac bubdi sinh hoat tap thé, thao ludn, lam viéc trong nhom, t6 thong qua
cac budi hoc trén 10'p
- T4 chiic cac budi giao luu v6i hoc sinh céc 16p, n6i chuyén vé ki nang tu hoc va
qua trinh tu hoc.
2.2.3. Cach thuc hién

- Thiét ké clng voi ké hoach clia nha truong: Ngay tur dau nam hoc, t6i ph01 hop
v6i tong phu trach Dgi va cac GV day 16p 5 cing v6i nha truong td chirc cac hoat
dong trai nghiém qua cac budi trai nghiém chuyén dé tao san choi cho HS hoat
dong
- Ké hoach tai lop GV khuyén khich va c6 bién phéap giao lo‘p tu thiét ké céac hoat
dong sinh hoat gén v&i hoat dong cua truong phu hop véi diéu kién, trinh d6 cta
16p minh.
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Trong cac hoat dong, tao diéu kién, yéu cau moi HS déu phai tham gia déy du.
Nhat la nhitng HS nhan thic con cham, thi t6i cang quan tdm va khuyén khich céac
em tham gia. C6 thé két hop véi viéc danh gia két qua rén luyén cua HS.

2. 3. Xay dung muc tiéu cho hoat dong tw hoc cua hoc sinh lop 5

2.3.1. Muc tiéu bién phap

Giup HS c¢6 dugc cac ki nang tu hoc, tu nghién ctru tao diéu kién cho ngudi
hoc phat trién tu duy sang tao, ndm ving tri thire, ki ning trong hoc tap va tir d6
phét trién ki nang tu hoc ctia HS 16p 5.
2.3.2. Xdc dinh muc tiéu va hinh thanh ki nang tu hoc
- Ki ndng tu hoc la co s¢ ban dau giup HS thuc hién céc cdng viéc cu thé trong tu
hoc. N6 ciing 1a diéu kién vat chét bén trong gitp HS bién dong co thanh két qua.
Do vay, dé hoat dong tu hoc duoc tién hanh, HS phai c6 ki ning thuc hién cac hoat
dong tu hoc.
- Ki ning dugc hinh thanh trén co s¢ HS nhén biét, hiéu biét cac van dé cling nhu
c4ch thire thue hién cac hoat dong tu hoc. Thuc té cho thdy HS chua ndm dugc cac
ki ning tu hoc mot cach rd rang, bén canh d6 viéc rén luyén cac ki ndng tu hoc
cling chua duge HS va GV quan tdm ding murc. Trong khi dé hoat dong tw hoc clia
HS dat hiéu qua cao dép img yéu cdu, nhiém vu trong hoc tap, HS can phai nédm
viing ndi dung va biét cach sir dung céc ki ning tu hoc ¢ddm bao thuc hién muc tiéu
hoat dong tu hoc.
2.3.3. Cach thuc hién

Cung cép, huéng dan va tién hanh thuc hién hoat dong ty hoc cho HS nhimg
tri thirc can thiét vé ki ning tu hoc.
- KN xay dung ké hoach tu hoc.
- KN nghe giang, théng hiéu va ghi chép.
- KN doc sach va tai liéu trong qua trinh tur hoc.
- KN hé théng héa, khai quat hoa
- KN giai bai tdp nhan thirc trong tu hoc.
- KN ghi chép tai liéu trong qua trinh tu hoc.
- KN tu kiém tra, danh gia.

2. 4: Pbi méi phwong phdap day hoc ciia gido vién nham tic dong tich cuc

dén viéc tw hoc cua hoc sinh l6p 5
2.4.1. Muc tiéu bién phdp

Nhim tich cuc héa hoat dong hoc tap, tu hoc, hinh thanh cho ngudi hoc nhu
cau, nang luc, phém chét tu hoc, tur nghién ctru dé 6 thé tu hoc sudt doi.

2.4.2. Néi dung bién phdp




14

- Day hoc theo m6 hinh day — tu hoc la: GV day — HS tu hoc: GV day nhim muc
tiéu giup HS tu hoc, biét tu hoc, ¢6 nang luc tu hoc sang tao.

- GV day vi HS, GV day cho HS tu hoc. Nghia la GV day thé nao cho HS biét cach
tw hoc va phat trién ning lue tu hoc.

- GV day thanh HS tu hoc: bién qu4 trinh day hoc thanh qua trinh tu hoc.

- Trong md hinh nay, mdi quan hé giita day va tu hoc 1a mdi quan hé gifta ngoai
luc va ndi luc.

+ GV day — ngoai luc: Tac dong cia GV la ngoai luc d6i voi su phat trién ban
than cta nguoi hoc. Trong hoat dong day — hoc, tdc dong va phuong phap cia GV
cho du quan trong dén dau ciing chi 12 nhan té hd trg, thic déy, tao diéu kién cho
HS tu hoc, tu phét trién, trudng thanh.

+ HS tu hoc — ndi luc: nang luc tu hoc 1a ndi luc phat trién ban than ngudi hoc.
N6i luc 12 nhén t6 quyét dinh sy phat trién ban than nguoi hoc. O dy HS 1a chu
thé, trung tAm, ty minh chiém linh tri thic, chan li, bang hanh dong cia chinh
minh, tu phat trién bén trong. GV 1a tac nhan, huéng dan, dao dién cho HS tu hoc,
Ngudi thiy gioi la ngudi day cho trd biét tu hoc. Nguoi hoc gioi 1a ngudi biét tur
hoc, sang tao. Do vay, chuyén qua trinh day hoc theo huéng day- tu hoc s& tao ra
chét lugng, hidu qua cao, dép ing yéu cau dao tao trong gi4o duc hién nay.
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Nhu vay, viéc chuyén héa qua trinh Qay hoc theo huong day — tu hoc thé hién
tinh wu viét, tao su bién ddi thuc su & ngudi hoe ca vé nhan thirc, thai do, hanh vi.
Chu trinh day — tu hoc s& bat ddu khi cac tiét hoc trén 16p dudi su huéng dan cia
GV, hop tac v6i ban va GV, tu kiém tra, didu chinh, dé dan din kién tao cho minh
mdt kha néng, mt nang luc tu hoe va théi quen tu hoc sudt doi.

2.4.3. Cach thuc hién:

- Tham gia cac chuyén dé, cac budi hoi thao vé& ddi méi phuong phéap day hoc theo
hudng day — tu hoc dé nhin nhén ding vé qua trinh day — tu hoc.
- Quan triét tinh than day hoc theo hudng day — tu hoc. Xac dinh viéc chuyén qua
trinh day hoc sang tu hoc la nhiém vu trong tadm, déng thoi ¢6 ké hoach cho ban
than timg budc ddi méi tir viée soan ké hoach giang day lén 16p theo hudng day —
tu hoc dén té chirc hoat dong trén 1dp, kiém tra, danh gia két qua hoc tap va tu hoc,
phét trién ki nang tu hoc cua HS.

Thuc hién qué trinh day hoc dbi véi méot sé mén hoc theo hudng day — tur hoc:
- TUr m6 hinh day — tu hoc trén, ¢ thé van dung vao qua trinh day hoc theo ting
mon sao cho phu hgp. Quy trinh:
+ Budc I: Nghién clru ¢4 nhén
Trude mdi bai hoc, tiét hoc:
- GV: Thiét ké céc nhiém vy hoc tap du6i dang hé théng van d&, bai tap, tinh
huéng, cau hoi va giao cac nhiém vu hoc tap dé cho HS.
- HS: Chuan bi, nghién ctru c4 nhén, tu minh hoan thanh cac nhiém vu do theo
trinh ty thao tdc: nhan biét van d&, phat hién vin dé, cach gidi quyét van dé, thu
nhap thong tin, xtr 1i thong tin, tai hién kién thirc, dua ra két luan, ghi lai két qua va
cach thuc hién.
+ Bude 2: Hop tac véi ban hoc, hoc tir ban
Trong gid¢ 1én 16p:
- GV tb chite cho HS thao luén, tranh luén vé nhiém vu hoc tdp da dugc HS chuin
bi trudec.
- HS tich cuc, chii dong tu thé hién minh theo trinh tu céc thao tac: Tu trinh bay,
gi6i thiéu, bao vé dén cung y kién ban ddu cta minh; to 16 thai d cta minh trudce
cht kién cua ban, tham gia tranh ludn; ghi lai cdc ¥ kién cta ban theo nhén thirc
ctia minh; khai thac nhiing gi da hop téc véi ban, b6 sung, diéu chinh san phim ban
dau cta minh thanh mot san phém ¢6 tién bd hon.
+ Bude 3: Hop tac véi GV, hoc GV, tu kiém tra, diéu chinh
- GV la trong tai két luan vé nhiing gi c4 nhan va tap thé 16p da tu tim ra thanh bai
hoc moéi.
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- HS: Qua hai buédc, cac em da hoc dugc tr GV khong nhitng kién thirc qua cac
hoat dong dinh huéng ctia GV ma con hoc dugc cach td chirc, dao dién cho tap thé
16p hoat dong va & budc nay HS hoc GV ndi dung bai hoc ma GV da két luan cing
cach ung xtr ctia GV dé di dén két luén. Trong luc hoc GV du & bude 1, bude 2 hay
budc 3 thi HS déu phai giit vai trd chii thé, tich cuc, chi dong hoc thiy va biét cach
hoc théy béng hanh dong ctia chinh minh, theo trinh tu thao tac: tu luc xir li tinh
hudng, giai quyét vin dé theo su huéng dan cia GV; chi dong héi GV, biét cach
hoi GV vé nhitng gi minh con chua hiéu, nhét 1a cach hoc, cach lam; ghi lai y kién
két luan ctia GV mdt cach chinh xéc; hoc cach tmg xir ciia GV trude nhiing tinh
hudng gay can, cach phan tich, tdng hop céc y kién khac nhau dé di dén két luan.
Ba budc trén khong phai 1a ba budce c6 su phan chia ma trong thuc té, n6 tham
nhép hoa 1an vao nhau tao nén cai nén chung 1a hanh déng hoc, tu hoc tich cuc,
chu dong cua chu thé hoc sinh duéi su huéng dan ctia GV. Qua ba giai doan, kién
thire, ki nang, y thirc duoc hinh thanh va lién két v6i nhau trong cting mét tién trinh
hinh thanh nhén cach mgt con ngudi. Po 14, con nguoi cia hanh dong, con nguoi
thue tién tu chu, ning dong, sang tao, c6 ning luc giai quyét van dé, nang luc tur
hoc sang tao. Tr d6 cac em biét cach lap ké hoach tu hoc cho minh qua bang sau:

Mirc do
TT Céch thirc tu hoc Rét quan Quan Khéng
trong trong quan trong

SL | % | SL | % | SL | %

1 | Nghe, ghi chép nhitng van dé GV | 40 |36,0| 63 |56,7| 8 | 7,3
day trén lop

Hoc trong v& ghi 73 [ 63,1 32 |28,8]| 6 3.3

3 | Poc trudc tai liéu, sach gido khoa| 70 |63,2| 35 |31,5]| 6 5.3
cua bai hoc trudce khi hoc

4 | DPoc tai liéu tham khao sau khi| 40 [36,0| 62 [559| 9 | 8,1
hoc

5 | Nghién ctru bai, tai li€u co6 lién| 45 [40,5] 70 | 63,2 6 | 5,3
quan dén bai hoc

6 | Tu lap dan y sau khi hoc ¢ trén | 50 | 45,0 56 |50,5| 5 4,5

lop

Hoc, thao ludn & nhém, to 48 432 68 |61,3] 5 | 4,5
8 | Hoc theo ca nhéan 70 1632 35 [31.5] 6 53

Trao d6i thic méc voi GV, banhoc | 48 |43,2| 59 53,2 4 | 3,6
10 | Van dung li thuyét da hoc dé giai | 40 [36,0| 62 [559| 9 | 8,1

quyét céc bai tap, bai thuc hanh
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2.5: Huy dong su tham gia cua cdc luc lwong gido duc trong va ngoai nha
truwong dé ho tro viée tw hoc ciia hoc sinh I16p 5
2.5.1. Tang cuong vai tro cua hoat dong Doi
Hoat déng Doi tao hiing thu trong hoc tdp cho HS mdi khi dén truong, vi day
1a san choi that bd ich cta cic em. Céac dang hoat dong cua t6 chic Doi la: vui
choi, hoc tap, lao dong, hoat dong xa hoi. Mobi dang hoat dong cé vai tro, tac dung
khac nhau ddi v6i su phét trién nhan cach cua HS, trong d6, phdi hop véi GV chu
nhiém 16p dé dam bao muc tiéu hoc tap 1a mét ndi dung quan trong trong hoat
déng Dai, gitip cac em khép kin “hoc dé hanh, hanh dé hoc”, phét trién ki ning tu
hoc do dugc rén luyén hang ngay.
* Muc dich cua bién phdp
Phat huy vai tré ctia hoat dong D1 trong viéc phat trién ki nang tu hoc la
nham gitp cac em dugc chu dong hoc, hoc dugc nhiéu véi tinh than “vui hoc”,
“hoc ma choi, choi ma hoc”.
* Noi dung bién phap

Huéng dan déi vién thi dua dat danh hiéu “Chau ngoan Bac H6”, “Chi d6i
manh” ctia Doi 1a nhitng hinh thac thi dua, dong vién ca nhan va tép thé phan déu
hoc tap tbt.

Huéng dan HS duoe hd tro ndi dung hoc tip da hoc trén 16p bang viée kich
thich kha nang van dung nhiing diéu da hoc vao thuc tién cudc sdng, tu rén luyén,
hoc hoi & nhiéu ngudi bang viée t6 chirc cac hinh thirc hoc tap hép dan nhu:

+ Tb chirc “Vui hoc tap”

+ Thi dua “Tiét hoc hay”, “Ngay hoc t&t”, “Ddi ban cling tién”...

+ Tu lam sb tay hoc tdp cac mon nhu Toén, Tiéng Viét, Khoa — Str - Dia...

+ Tham gia cac chuyén muc “Pd ban”, “ Ban ¢6 biét”, “Dd vui dé hoc”.

*Cach thuce hién

- Cac hoat dong nham gitp HS vui hoc va tu hoc.

- Phai thuc su doan két, thu hat duge tit ca HS 16p 5 tham gia moi hoat ddng do
tdng phu tréch t& chirc; tén va ndi dung phong trao, hoi thi phai hap dén, lanh
manh, pht hop véi dic diém tdm sinh 1i cia cdc em va véi van dé phét trién ki
nang tu hoc.

- Thi dua phai phong pht vé hinh thic, nghiém tflc vé y thirc, sinh déng, tranh viéc
c6 phat dong ma khong thuc hién tét. Thi dua can tao du:0'c du cac didu kién, k1ch
thich duoc thai d6 céu thi, vui suéng, tu hao lanh manh vé thanh tich ctia mdi c4

nhan va tap thé.

- “Vui hoc tap” 1a mét dip gitip cac HS 16p 5 6n tép mot sb klen thirc co ban vé ndi
dung hoc tdp da hoc mot cach nhe nhang, day hing tht nén can hudng dan cac em
chuén bi ki cang cac ndi dung, trdnh cho moi doi vién trang thai khi chua duge “héi
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hoa diém t5t” d& tra 167 cac cau héi hay cau db thi t6 ra the o, doi khi choc phé
nhung khi tham gia lai t6 ra lo ldng, cing thang, mét moi.
- Hudéng dan HS tw lam s6 tay hoc tép: cac em st dung phiéu roi, dinh vao béng
mot loai kep dé tién dong céc phiéu cung loai trd choi (khé bang ¥ trang gidy vo
HS s¢& khoa hoc hon 14 ding s6) vao véi nhau dé khi cén c6 thé lay ra bd sung tiép
hodc dinh thém phiéu méi vao.
- Huéng dan HS khiém t5n hoc héi céc anh chi 16p truée va sin sang huéng dan,
diu dét c4c em nhiing kinh nghiém ctia minh theo phuong chdm “Day chinh 1a tu hoc”,
2.5.2. Tang cuong vai tro gido dyc cua gia dinh hoc sinh

Gia dinh 13 noi ¢6 thoi gian va diédu kién cho HS tu hoc, tu nghién ciru va phat

trién, cling 1a noi cd mdi trudong cho HS thuc hanh nhiing gi da tiép nhén & nha

nodi luc tu hoc, tu rén luyén cua timg c4 nhan HS.
* Muc dich ciia bién phdp
Tang cuong vai tro gigo duc cua gia dinh HS dé phat huy loi thé cua gia dinh
déi voi vie phét tridn ki nang ty hoc cho HS 16p 5.
* Néi dung bién phdp

- Néng cao nhan thuc cua gia dinh HS 16p 5 v& vai tro tw hoc: Trong thue té hién
nay, van con nhitng bac cha me, do hoan canh hodc do y thitc ma chua quan tim
ding muc dén viée hoc hanh ctia con minh, con “khoan tring” cho nha truong va
GV chi nhiém. Bén canh do, c6 mét bs phéan cha me HS lai lo Iéng vé viéc nha
truong khéng dép tmg duoc nhu ciu hoc tap ctia con em ho. GV day 16p 5 can trao
doi véi phu huynh vé vaj tro tu hoc dé tir d6 gitip phu huynh thyc su tré thanh mot
Iwe luong gido duc va yén tim vé viéc huéng dan HS tur hoc. Bén canh do, GV va
gia dinh cling théng nhat quan diém va phuong phép day — tu hoc déi véi HS.
- Trao d6i véi gia dinh HS vé c4c viéc can lam dé hudéng dan con minh tu hoc:
- DOng vién gia dinh HS tich cuc hoc héi dé sin sang gidi d4p cic thc méc va bidt
cach huéng dan con minh tu hoc.
- Trao dbi véi gia dinh HS vé phuong phap day hoc con tw hoc: Gia dinh 1a nguoi
dinh huéng, déng vién cho con tw hoc lam duoc bai tdp biang hanh doéng va suy
nghf ctia chinh minh. C6 thé thue hién nhu sau:

+ Budc 1: Gia dinh dinh huéng, con tu suy nghi lam bai tap.

+ Bude 2: Gia dinh té chirc cho con trinh bay, trao ddi cich 1am cua minh.

*+ Budc 3: Gia dinh két luén, con tu kiém tra, tu diéu chinh.
- Trao ddi véi phu huynh v& sy cin thiét tao cho con em minh ¢§ nép song khoa
hoc va can déi trong hoc tédp, nghi ngoi, vui choi dé dam bao sttc khoe, tinh than
sang khodi, thoai mai, sin sang cho tu hoc dat két qua tét, phu hop véi hoan canh
thuc t€ cua gia dinh.

- Péng vién phu huynh tao méi truong hoc tap va cé day du céc phuong tién cho
hoat déong tu hoc trong hoc tdp, nhu: sach, bdo, tai liéu tham khao, tir dién...phfl
hop véi nhu can hoc tap cta con em minh.
- Huéng dan gia dinh HS quén li, kiém tra, danh gia két qua tuhoc ctia con em minh,
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Phu huynh kiém tra viéc tw hoc cuia con

- GV thudng xuyén, kip thoi ¢ su lién hé, trao dbi véi gia dinh HS dé hoc tro
thanh ddi tic c6 trinh do cua nha truong. Bén canh d6, ludn cé su khuyén khich
viéc tham gia tich cuc ctia ho vé& vin d hoc tap néi chung, phét trién ki ning tu
hoc cho HS 16p 5 néi riéng dé gia dinh HS gép phan vao phat trién tri tué va kich
thich hirng thu hoc tdp ctua chinh con em minh.
* Cdach thuc hién
- GV coi gia dinh HS 1a cdng tac vién, chi dong moi céc bac phu huynh hop tac
thong qua bubi hop phu huynh dau nam.
- GV hop tac chit ché, s&n sang didu chinh khiém khuyét cho cc bac cha me. Hop
tac chit ché dé cha me HS c6 thé kip thoi bd sung va md rong tai nha nhiing kién
thirc cuia HS 16p 5.
2.6 Té chirc hoat dong ti hoc cho hoc sinh I6p 5

Céc hoat dong tu hoc ngoai gid 1én 16p cho HS 16p 5 v6 cung quan trong va
cin thiét. Nhit 1a n6 dang la mot trong nhitng bién phap phat trién viéc tu hoc, tu
tim toi va tu thu lay kién thirc cho ban thin minh. Bén canh d6, tu hoc ngoai gio
Ién 16p giup HS chu dong hon trong viéc sang tao, ren ki nang sdng trong thuc té
cudc sdng cia cac em.
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*Muc dich ciia bién phap
Gitp HS ¢6 su rén luyén va phat huy vai trd tir hoc ctia HS 16p 5.

*Noi dung bién phdp
- GV ¢6 ké hoach va ndi dung cac chuong trinh hoc tap bén ngoai nhim giup HS
6 himg thu, kich thich HS trong qua trinh hoc tép.
- HS tu chu ddng trong qué trinh tiép thu kién thirc méi théng qua viéc tu hoc &
bén ngoai 16p.

*Cdch thue hién
- GV dua ké hoach t6 chtic cac hoat ddng hoc tap ngoai gid 1én 16p trong ndm hoc
cho Ban giam hiéu duyét.
- Chu déng phéi hop véi tong phu tréch thue hién nhiing gir hoc bén ngoai 16p.
Nhu nhitng mén Lich sir - Bia If — Khoa hoc: GV nén dua ra 1 vin d& cin giai
quyét va cho HS di tham quan thuc té, HS tu tim hiéu, ghi chép, hé théng lai van
dé va giai quyét nhing vén da dugc giao. Sao d6, HS thuyét trinh, ban bac, trao dbi
va GV 14 nguoi chot lai dé HS rat ra duoe bai hoc ciia mén do. Chinh céch hoc nay
s€ gilip cdc em hang hai, thich tht va ty hoc ¢6 higu qua rét cao.

- i Y Ly = ""'.}
Hoc sinh tham gia trai nghiém canh dong khoai ta
- HS s& 1a nguoi tu nam 14y kién thire cta minh théng qua qu4 trinh ty hoc va né
chinh la phuong phép phat trién ki nang tu hoc cho HS 1ép 5 sau nay.
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C. HIEU QUA KINH TE VA XA HQI DU KIEN PAT DPUQC
1. Hiéu qua kinh té

Viéc 4p dung sang kién nay vao thuc té giang day khéng tén kém tién cua
ma lai gitp hoc sinh phat trién nang luc tu duy, nhiing k§ ning ty hoc va yéu thich
mon hoc.

2. Hiéu qua xa hoi

Hoc sinh duoc trang bi nhitng ki nang co ban phu hop véi trinh d6 nhan
thirc, phat trién ctia Itra tudi va gitip HS 16p 5 ¢6 kha ning véan dung ki ning vao
cudc séng, dam bao duy tri ¢é HS tiép tuc hoc tdt & cac cip hoc trén nira.

HS sé théy rd muc ti€u, nhiém vu hoc tdp & cac mon hoc, do dd, cac em sé tich
cuc, tu giac thu nhén kién thirc cho béan than. Bén canh do, cac em chu dong bd
sung, mé& rong, dao sau kién thtrc theo nhu céu va kha ning ciia minh. Ngoai ra,
cac em con c6 co hdi van dung téi muc cao nhét vdn tri thire, kinh nghiém cua
minh dé giai quyét cac nhi€ém vu hoc tap. Su van dung nay phu hop véi1 dac diém
tdm, sinh li clia cac em nén gitip cac em thém yéu thich tu hoc trong hoc tap.

Nho ¢6 ki ning tu hoc ma himg tha trong hoc tip duoc ting cudng rat nhiéu;
tinh tich cuc, chi dong, sdng tao trong hoc tdp do d6 cling dugc phét huy cao do.
Pay chinh 1a cai n6i dé céc em phat trién t5t nhét ning luc, sé truong ca nhan, tir
do, kich thich nhu cau tu hoc va duy tri viéc tu hoc, niém tin vao kha nang tu hoc
cia minh. Trén co s& do, HS dugc rén luyén y chi, tinh kién tri, tinh than khéc
phuc kho khin va hinh thanh nhitng phdm chit can thiét dé phat trién toan dién
nhan cach cho moi HS.

HS duoc thuc sy hoat dong & muc d6 kho khdn ding mirc mot cach ddc 1ap
ty thude vao nhu cdu, himg thd, kha nang clia ban than. Nho vay, nhiing y tudng
mai, su sang tao vé mot van dé, mot noi dung cua bai hoc, chuong trinh hoc ¢6 co
hoi duoc boc 10.

Céac em duoc rén luyén cac ki nang nhu: ki néng ghi chép, ki ning nghe giang,
ki ndng hoi - dap..., ddc biét la ki ning giao tiép voi GV va ban bé. Qua dd, cac em
duoc cling ¢b va phat trién tinh thdn hoc hoi, gitp d& 14n nhau. Viée trao dbi vé
kién thirc, kinh nghiém khi cac em thao ludn s& tao bau khong khi giao luu soi ndi,
gan giii gitta GV véi HS, HS véi HS.

HS ¢6 thé tu kiém tra mic do nam kién thire, ki nang cua minh, cta ban trong
hoc tdp mot cach thuong xuyén. Thong qua do, HS cé thé danh gia ning luc cla
minh so v6i mdt nhém ban nhat dinh. Khi nhan biét thong tin phan hdi, HS c6 thé
tur diéu khién, didu chinh viéc hoc tap ctia minh dé c6 dinh huéng, ké hoach nhim
giai quyét tot hon nhu céu tu hoc ctia ban than.
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Tap luyén cho HS tu phat hién, tu giai quyét cac vin dé trong tdm ctia bai hoc,
bai tap; thong qua céc hoat dong hoc tap, HS tu chiém Iinh kién thtc theo sur
huéng dan hop 1i ctia GV va nhét 13 su chu dong theo kha ning cta ban than timg
HS, khong phu thude vao cac yéu t khac nhu ban be, gia dinh. ..

D. PIEU KIEN VA KHA NANG AP DUNG
1. Diéu kién ap dung

Do6i méi gido duc dé phu hop véi sy phat trién cia thoi dai 1a mot tat yéu.
Chinh vi thé, d6i méi phuong phép day hoc tré thanh khau then chét. Day céch tu
hoc va hoc céch tu hoc dang 12 mdi quan tim déc biét clia nhimg nha nghién ctru
khoa hoc, cac cép quan lf gido duc, GV, gia dinh HS va toan x3 hoi.

Trong céc yéu té anh hudng dén qu4 trinh phét trién ki nang tu hoc thi cach
thitre gidng day clia GV ¢6 anh hudng sau séc nhit. GV cin 6 nhén thire, trach
nhiém, ¢ nhitng bién phap thiét thuc, phu hgp, khoa hoc dé nang cao ki ning tu
hoc cho HS 16p 5.

Tir d6 cho thdy, HS tiéu hoc c6 thé ty hoc, tur hoc duoc va c6 thé phét trién &
HS céc ki nang tu hoc can thiét. bay 1a nén méng dé xay dung céc bién phap phat
trién ki nang ty hoc cho HS 1ép 5 nhim néng cao chét lugng day hoc & truong tiéu
hoc. D¢ 1a gido vién can phai:

- Xéac dinh ndi dung phét trién ki nang tu hoc cho hoc sinh tiéu hoc

- T6 chtc céc hoat déng nhim nang cao nhén thirc, xay dung dong co, thai do va ki
nang ty hoc cho hoc sinh 16p 5

- Bam bao thue hién muc tiéu cho hoat déng tu hoc cua HS l6p 5

- P6i méi phuong phép day cia gido vién nhim tic dong tich cuc dén viée tu hoc
cua hoc sinh 16p 5

- Tang cuong su tham gia ctia cac luc lugng gido duc trong va ngoai nha truong dé
hd tro viée tu hoc cuia hoc sinh 16p 5

- T6 chirc hoat dong tu hoc ngoai gidy 1én 16p cho hoc sinh 16p 5

Céc bién phap nay c6 méi quan hé mat thiét véi nhau tao thanh maot thé théng nhét
nén can thuc hién dong bé, linh hoat theo dic diém riéng ciia timg 16p, timg
truong, timg doi tuong HS dé g6p phan ning cao cht lugng day hoc.

2. Kh4 ning ap dung

Véi diéu kién hién tai trudng t6i dang day, méc di van con cé khé khin va
chi méi bude dau khao nghiém nhung t6i di 6 duoe co s dé khang dinh viéc sir
dung mét s6 bién phap t6i da xay dung hoan toan c6 tinh kha thi. Gép phan nang
cao chét luong day hoc & 16p t6i dang day, d& tai con mé ra kha ning tiép tuc

nghién ctru va trién khai réng rai hon.
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E. PHAN KET LUAN

Xuét phat tir tinh hinh thuc té va yéu ciu phat trién dét nudc trong giai doan
hién nay khi chat lugng GD duoc dit 1én hang ddu. Van dé phat trién ki nang tu
hoc cho HS 16p 5 gép phan dap tmg nhu ciu cham séc, GD, day d& HS cua gia
dinh va xa hoi.

Béng viéc nghién ctu cac tai liéu, t6i 1am sang t6 thém vé tu hoc, vai trd cia
tu hoc va su phat trién ki nang tu hoc. Trong cac yéu td anh hudng dén qua trinh
phét trién ki ning tu hoc thi chinh céach thirc giang day cua GV c6 anh huéng siu
sdc nhat dén su phat trién ki ning tu hoc cho HS. Tiép theo dén qua trinh phét trién
ki nang tur hoc cho HS 16p 5. Tl d6 cho théy, HS tiéu hoc c6 thé tu hoc va duy tri,
phét trién ki ndng tu hoc cho dén nhitng c4c cép hoc sau nay. Dé dua ra céc bién
phép mang tinh hop 1i va kha thi dé phat trién ki ning tu hoc cho HS 16p 5 nham
nang cao chit luong day hoc & truong tiéu hoc.

Trén day la mét sb kinh nghiém nho cua ban than t6i da duc rat trong nim
hoc qua, rat mong nhan dugc su déng g6p clia céc cip va cac ban dong nghiép dé
sang kién nay duoc hoan thién hon.

Xin chéan thanh cam on !

Khéanh Nhac, ngay 25 thang 4 nim 2026
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